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Haltung schafft Wirkung

Sabine Mehrals 30 Jahre Erfahrung als Fuhrungskraft, Trainerin und Beraterin in der
Personal- und Organisationsentwicklung und Bildung im Gesundheitswesen haben
Schuhmann-Haudeck meine Haltung zu Menschen nachhaltig gepragt. Entwicklungen anzustofBen, zu
in 3 Worten: fordern und Veranderung zu begleiten sind mir schon immer besonderes Anliegen
und ich habe groBe Freude daran. Respektvolle Kommunikation, Begegnung und
Zusammenarbeit auf Augenhdhe sind fir mich eine Haltungsfrage. In der Ausbildung
POtenZia|- von angehenden Fachkraften im Gesundheitswesen, als Trainerin oder Beraterin in
; den verschiedenen Settings im Gesundheitswesen stelle ich immer wieder fest,
entfalterin. e |
dass das Erkennen von Bedurfnissen des Anderen, Respekt und Anerkennung im
. taglichen Miteinander noch ausbaufahig sind. Dabei hinterfrage ich mein eigenes
Empathlsch. Tun oft selbst. Ich habe gern SpaB und liebe es ,Potenzialentfalterin” zu sein.

Leidenschaftlich.
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