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Reden, Zuhdren und Stille
offnen die Tur zur Seele.

Christian Heiss Inruhigen Momenten frage ich mich, wie mein Herz so unermesslichen Schmerz
. ertragen und zugleich unendliche Liebe empfinden kann. — Christian H.
in 3 Worten:

Ich habe mir vorgenommen, die Welt besser zurlickzulassen, als ich sie vorgefunden
i habe.» Seit 20 Jahren bin ich als Gastgeber in der Kronenhalle Bar in Zirich tatig,
Bescheiden meine Expertise liegt in der Gastronomie. Als Ausgleich arbeite ich zudem als
. Komplementartherapeut in der Yogatherapie in Zirich und Stdtirol.
Ruhig

Respekt ist fur mich einer der wirkungsvollsten Schlissel, um sich selbst und
Einf[jhlsam andere zu erkennen, wahrzunehmen und zu akzeptieren, wie sie sind. Es ist eine

Haltung, die die Individualitat eines Menschen anerkennt und wertschatzt.

Mein Anliegen ist es, die Bedeutung des Zwischenmenschlichen zu vertiefen und

die Verbindung zu stérken. Es liegt mir am Herzen, dich auf dieser Entdeckungsreise
zu begleiten. Ich bin zutiefst dankbar flr dein Vertrauen und freue mich darauf,
einen Teil deines Weges mit dir zu gehen.
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